
Montag Preis 
Intern

Preis 
Extern Dienstag Preis 

Intern
Preis 

Extern Mittwoch Preis 
Intern

Preis 
Extern

Donnerstag Preis 
Intern

Preis 
Extern Freitag Preis 

Intern
Preis 

Extern

Kartoffel - Ringel Bete 
Cremesuppe               enthält: 

G 1,22 € 1,65 €

Karotten - 
Ingwersüppchen

1,22 € 1,65 €
Kartoffel - Gemüsesuppe

1,22 € 1,65 €

Gemüse -Cremesuppe               
enthält: A,F 

1,22 € 1,65 €

Tomaten- Gemüsesuppe 
enthält: A,F 

1,22 € 1,65 €

Geschnetzeltes Zürcher 
Art / Huhn / Champignon / 
Rahm / BIO Fusilli / 
gedünstete Karotten

5,12 € 6,91 €

Königsberger Klopse / 
Kapernsauce / marinierte 
Rote Bete / BIO 
Dampfkartoffeln / 
Blattpetersilie

5,12 € 6,91 €

Chili sin Carne / Soja & BIO 
Linsen statt Hack / 
Kidneybohnen / Mais / 
Wurzelgemüse / BIO Reis / 
Creme fraiche

5,12 € 6,91 €

Veganer Grünkohleintopf / 
BIO Kartoffeln / Karotten / 
Sellerie / Lauch / Senf / 
Kohlwurst

5,12 € 6,91 €

Aromatisches Putensteak / 
Paprika - Gewürzgurken 
Sauce / grüne Bohnen / 
BIO Röstkartoffeln

5,12 € 6,91 €
Zusatzstoffe: enthält: A,G Nährwert: ca. 870 
Kcal 

Zusatzstoffe:  enthält: A,G Nährwert: ca. 
920 Kcal  

enthält:  A,G,I,F Nährwert: ca. 725 Kcal enthält: A,I,J Nährwert: ca. 770 Kcal Zusatzstoffe: enthält: A  Nährwert: ca. 850 
Kcal

Menü 2 Rahmen Nudel Suppe / 
Soja / Reisessig / Karotten / 
Kohl / Lauchzwiebeln / 
Shiitake Pilze / Pastinake / 
Ingwer / Koriander

4,55 € 6,14 €

Tomatisiertes Pasta 
Risotto / Zucchini / 
Aubergiene / Paprika / 
Artischocken / Rote 
Zwiebeln / Mozzarella x 2 / 
Basilikum - Pesto 4,55 € 6,14 €

Aromatischer BIO Cous 
Cous / No Chicken Chunks / 
Weißkraut / grüne Bohnen 
/ Petersilienwurzel / 
Tomatensauce / Ölrauke

5,05 € 6,82 €

Waldpilz BIO Risotto / 
Preiselbeersauce / gebratener 
Hokkaidokürbis / 
Maronencreme / gehobelter 
Grana Padano / geröstete 
Kürbiskerne

5,05 € 6,82 €

Indisches BIO Linsen Curry / 
passierte Tomaten / 
Kokosnussmilch / Spitzkohl / 
Blumenkohl / Kaiserschoten / 
Rote Zwiebeln / BIO Duftreis / 
Hafercreme / Koriander / 
Papadam

5,05 € 6,82 €
Zusatzstoffe: enthält: A,F,K Nährwert: ca. 
745 Kcal  

Zusatzstoffe: enthält: A,G,H Nährwert: ca. 
885 Kcal 

enthält: A,F Nährwert: ca. 785 Kcal Zusatzstoffe: enthält: A,C,G Nährwert: ca. 
845 Kcal 

Zusatzstoffe:  enthält: A,J Nährwert: ca. 815 
Kcal

Gebackene Kartoffeltaschen 
/ Rahmspinat / gebratene 
Champignon / confierte 
Tomaten 

5,47 € 7,38 €

Poke Bowl / BIO Duftreis / 
Avocado / Fisch vom Feld / 
Rotkohl / Lauchzwiebeln / 
Gurke / Radieschen / 
Knuspermais / Teriyakicreme / 
Koriander

5,97 € 8,06 €

Pulled Chicken Warp / BBQ 
Aromen & Creme / BIO 
Kartoffeln / Rote Zwiebeln 
/ Endiviensalat / Tomate / 
Paprika / Gurke / Pimentos

5,97 € 8,06 €

Ricotta - Spinat Tortellini / 
Provenzalisches 
Gemüseragout / Basilikum 
Pesto / gehobelter Grana 
Padano / Alter Balsamico / 
Ölrauke

5,47 € 7,38 €

Tortilla / Soja Hack / Chili / 
Jalapeños / Kidney Bohnen / 
Mais / Paprika / Eisbergsalat 
/ Tomate / Gurke / BIO 
Kartoffeln / BBQ- Joghurt 

5,97 € 8,06 €
Zusatzstoffe: enthält: A,C,G Nährwert: ca. 
845 Kcal 

Zusatzstoffe:  enthält: A,F,K Nährwert: ca. 
715 Kcal 

Zusatzstoffe:  enthält:  A,G Nährwert: ca. 
885 Kcal 

Enthält A,C,G,F Nährwert: ca. 785 Kcal Zusatzstoffe:  enthält: A,G,C Nährwert: ca. 
890 Kcal

Black Angus Burger / 
Baconnaise / geschmorte 
Zwiebeln / Chester / 
Eisbergsalat / San Marzano 
Tomaten / Steakhouse 
Friese  9,60 € 12,96 €

Supreme vom Perlhuhn / 
Trüffelschaum & Jus / 
Tagliatelle / Buntes Nage 
Gemüse

9,60 € 12,96 €

Zweierlei vom Husumer Weiderind / 
Ochsenschwanz Ragout  / rosa 
gebratener Rücken / Selleriepüree / 
geschmorte Schalotten / Möhren aus 
dem Alten Land / Pommes Carré aus 
BIO Kartoffeln

10,50 € 14,18 €

Gemüse Thai Curry / 
Kokosnussmilch / Ingwer / 
Weißkohl / Möhren aus dem Alten 
Land / Zuckerschoten / Paprika / 
Edamame / Shiitake Pilze / Pak 
Choi / BIO Jasminreis / Koriander

7,80 € 10,53 €

Gebratenes Filet vom Skrei 
(Winterkabeljau) / Beurre 
blanc / Stampf aus Bio Kartoffel 
& Olivenöl / Kapern / Zitrone / 
Blattpetersilie / 
Mittelmeergemüse 

9,80 € 13,23 €
Zusatzstoffe: enthält: A,G,J  Nährwert: ca. 
910 Kcal

Zusatzstoffe: enthält: A,G Nährwert: ca. 845 
Kcal

Zusatzstoffe: enthält: A,G,I Nährwert: ca. 
910 Kcal

Zusatzstoffe: Enthält: F,K Nährwert: ca. 765 
Kcal 

Zusatzstoffe: enthält: A,G,D Nährwert: ca. 
775 Kcal

Beilagen

BIO Pasta Bar
Gemüse Bar

Schokoladen Pudding / 
Crumble 0,90 € 1,22 €

Kirsch - Sahnequark
0,90 € 1,22 €

Schoko - Pflaumencreme
0,90 € 1,22 €

Nusspudding / 
Beerencreme 0,90 € 1,22 €

Birnen-Quark / Stollen
0,90 € 1,22 €

Winterliche Quarkcreme / 
Apfel - Mandelgrütze 1,20 € 1,62 €

Pflaumencreme / 
Zimtsahne / Stollen 1,20 € 1,62 €

Vanille - Beerenmousse / 
Crêpe 1,20 € 1,62 €

Birnen - Sahnecreme / 
Schokoladenschaum 1,20 € 1,62 €

Creme Caramel / 
Bisquitcrumble 1,20 € 1,61 €

Pâtisserie

Täglich wechselndes gesundes Gemüse 1,62€/2,19€

Suppe

UKE-Menüplan im Casino vom 12. bis 16. Januar 2026

Wok Grill

Menü 3

Menü 1

Backkartoffel mit Sour-Cream 3,72€/5,02€ -  Süßkartoffel mit veganem Avocado Dip 4,02€/5,43€

Täglich wechselnde BIO Pasta und leckeren Soßen 3,79€/5,02€

Änderungen vorbehalten  Preisangaben inkl. gesetzl. MwSt. Wir verwenden jodiertes Speisesalz Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe, Allergene sowie BIO-Zutatenliste siehe Aushang im Betriebsrestaurant


