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Hochschulstudium, Aus- und Weiterbildung____________________________________ 
 
1985-1993 Studium Humanmedizin, Philipps-Universität Marburg, Universität Hamburg 
 
1993-1995 Ärztin im Praktikum, Chirurgie, Hafenkrankenhaus Hamburg 
 
1996-2001 Ärztliche Tätigkeit in Einrichtungen des ambulanten Drogenhilfesystems, 

Jugendhilfe e.V. Hamburg und in KIDS- Basisprojekt e.V. - Anlaufstelle für 
Straßenkinder  

 
2000-2002     Assistenzärztin, Innere Medizin, Ev. Krankenhaus Alsterdorf, Hamburg 
 
2002-2003 Weiterbildungsassistentin, Allgemeinmedizinische Praxis, Hamburg 
 
2004  Anerkennung Fachärztin für Allgemeinmedizin 
 
 
Weiterer beruflicher Werdegang______________________________________________ 
 
Fachärztliche Tätigkeit 
 
2005-2006 Telemedizin, ife Gesundheits-AG, Schleswig-Holstein 

 
„Café Sperrgebiet“, Diakonie-Hilfswerk – Anlaufstelle für minderjährige 
Prostituierte  
 
Lehrauftrag Universitätsklinikum Hamburg Eppendorf (UKE) 
 

seit 2015 Ambulanzzentrum des Universitätsklinikums Hamburg-Eppendorf (UKE) 
GmbH, Allgemeinmedizin 

 
2015-2017 Zentrale Erstaufnahmeeinrichtung und Einrichtung für besonders 

schutzbedürftige geflüchtete Menschen 
 
seit 2019 Notfallpraxis der KV Hamburg 
__________________________________________________________________________ 
 
Wissenschaftliche Mitarbeiterin 
 
seit 2007 Wissenschaftliche Mitarbeiterin, Institut und Poliklinik für Allgemeinmedizin 

UKE, Einsatz in Forschung und Lehre 
 
Lehre 
 
seit 2007 Lehrveranstaltungen im Fachbereich Allgemeinmedizin im Studiengang 

Humanmedizin und in Kooperation mit Zahnmedizinstudiengang iMED DENT 
 
2008-2012   Entwicklung und Durchführung Seminar "Interkulturelle Kompetenz im  

ärztlichen Berufsalltag" 
 
2009  Orale Geriatrie - Konzeption, Mitentwicklung und Durchführung des 

allgemeinmedizinischen Anteils eines interdisziplinären Lehrangebots für 
Studierende der Zahnmedizin 
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seit 2012 Konzeptionierung und Co-Leitung studienbegleitendes Wahlpflichtfach         

2nd Track „intermed – Globale Gesundheit, Kulturelle Kompetenz und 
Internationale Medizin" für Studierende der Humanmedizin 

 
seit 2020 Mitarbeit im Programm „Simulationspatient:innen in der medizinischen 

Ausbildung“ 
 
Forschung 
 
2008-2012 Organisation und Auswertung Arbeitstreffen "Interkulturelle Medizin / 

Interkulturelle Ausbildung" im deutschsprachigen Raum 
 
2011-2016  Projektmitarbeit: Entwicklung von Schulungsmaterialien zur Förderung der 

Selbstmanagementkompetenz von illiteraten türkeistämmigen Patient:innen 
mit Diabetes (SITD) – gefördert vom BMBF 

 
seit 2014 Forschungsprojekte Arbeitsgruppe „Soziale Probleme in der hausärztlichen 

Praxis“ 
 
2018-2019 Projektmitarbeit: RECOVER - Modellprojekt zur Verbesserung der Versorgung 

von Menschen mit psychischen Erkrankungen in Deutschland – gefördert vom 
Innovationsfond (G-BA) 

 
2022-2024 Projektmitarbeit: Planetary Health - Entwicklung eines Leitfadens zur 

klimasensiblen Gesundheitsberatung für hausärztliche Praxen – gefördert von 
der Deutschen Bundesstiftung Umwelt 

 
seit 2024 Pilotprojekt in Hamburg: Sozialberatung in hausärztlichen Praxen 
 
Weitere Tätigkeiten 
 
2008-2012  Organisation und Moderation der Hausärztlichen Fortbildung Hamburg (HFH), 

seit 2011 beratende Tätigkeit im Kuratorium 
 
seit 2022 Leitung AG Planetare Gesundheit - Institut und Poliklinik für Allgemeinmedizin 
 
seit 2023 Mitarbeit im Kompetenzzentrum Weiterbildung Allgemeinmedizin Hamburg 

(KWHH) 
  
 
 
Mitgliedschaften_____________________________________________________ 
 
seit 2007 Deutsche Gesellschaft für Allgemeinmedizin und Familienmedizin (DEGAM) 
  seit 2008: Mitarbeit DEGAM Sektion Fortbildung 
  seit 2019: Mitbegründerin und Co-Sprecherin DEGAM AG Soziale Gesundheit  

seit 2020: Mitarbeit DEGAM Sektion Klimawandel und Gesundheit 
 
seit 2012 Gesellschaft für medizinische Ausbildung (GMA) 
  Mitgründerin und Co-Leiterin (2013-2024): Ausschuss für Kulturelle 

Kompetenz und Global Health  
 
seit 2021 Deutsche Allianz Klimawandel und Gesundheit (KLUG) 
 
seit 2023 Lehrnetzwerk Migration und Gesundheit 


