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Hintergrund 
 
Funktionelle Einschränkungen sind mit wesentlichen Zielgrößen verknüpft, wie dem Risiko 
einer Institutionalisierung [1]. Zudem ist anzunehmen, dass aufgrund der demografischen 
Entwicklung die Zahl der Individuen mit funktionellen Einschränkungen ansteigen wird.  
Bis dato hat eine Vielzahl von Studien die Prädiktoren der funktionellen Einschränkungen im 
Querschnitt analysiert. Allerdings existieren bisher nur wenige Längsschnittstudien, die für 
Einblicke in den kausalen Zusammenhang jedoch wichtig sind. Dabei haben wir die 
Prädiktoren funktioneller Einschränkungen im Längsschnitt (Baseline bis FU V) in der 
Vergangenheit bereits mit AgeCoDe-Daten analysiert [2]. Allerdings wurde damals der Fokus 
auf langfristige Auswirkungen gelegt. Dadurch wurde die soziale Unterstützung, die in allen 
Zentren mit der F-SozU K-14 lediglich in den Follow-Up (FU) Wellen 2 und 4 erhoben wurde, 
ausgeklammert. In dieser Arbeit wollen wir diese Forschungslücke schließen. Ziel ist es 
demnach den Einfluss der sozialen Unterstützung auf die funktionellen Einschränkungen zu 
untersuchen.  
 
 
Ziele  
 
Der Einfluss der sozialen Unterstützung auf funktionelle Einschränkungen. 
 
Stichprobe  
 
Alle mehrfach teilnehmenden Patienten in der AgeCoDe-Studie mit Within-Informationen bei 
funktionellen Einschränkungen bzw. sozialer Unterstützung. 
 
Variablen  
 
Abhängige Variablen:  

- Funktionelle Einschränkungen (IADL) 

 

Zentrale unabhängige Variable: 

- Soziale Unterstützung (F-SozU K-14) 

 

Kontrollvariablen: 
- Familienstand 

- Wohnsituation  

- Alter  
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- Kognition (CDR, MMSE, Global Deterioration Scale) 

- Depression (Geriatric Depression Scale) 

- Komorbidität  

 
Design:  Längsschnitt  
 
Analysemethoden: 

 
Panelökonometrische Verfahren 
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