Kooperationsanfrage von Michael Pentzek, Disseldodur
Sekundardatenanalyse an die AgeCoDe-Studiengruppe

Auszug aus Protokoll TK 1X 2013

TOP 1: Kooperationsanfragen aus Hannover und Dussel  dorf

Beide Kooperationsanfragen (siehe Originale im Anhang dieses Protokolls) wurden positiv
beurteilt, beide erhalten einen Letter of intent. Im Falle einer Doppelférderung miissen beide
kooperieren. Zum Antrag von Frau Wiese wurde kritisch angemerkt, dass es sich hier um
eine typische Exposé-Fragestellung der AgeCoDe-Studie handelt. Korrekturen der
Forschungsfrage wurden in dem Sinne besprochen, dass nicht die Assoziationen zwischen
der Einnahme von Benzodiazepinen und Z-Substanzen und der Entwicklung von MCI und
Demenz untersucht werden, sondern eher Fragen der Einnahmemuster (Pravalenz,
Inzidenz, Charakteristika der Patientinnen und Patienten etc.).

Es wurde beiden Projekten die Auflage gegeben, im Falle einer Forderung alle geplanten
Analysen der Studygroup durch Exposés zuganglich zu machen. Bei Publikationen ist die
Studygroup ebenfalls nach dem AgeCoDe-Ublichen Procedere einzubinden. Die
Antragsteller sind eingeladen, Kooperationen mit anderen AgeCoDe-Partnern zu suchen.

Dusseldorfer Antrag zur BMG-Ausschreibung ,Benzadyine und Z-Substanzen —
Konzepte zur Risikoreduktion bei dlteren Patiergmand Patienten”

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

das Institut fir Allgemeinmedizin der Heinrich-He#universitat Dusseldorf (Direktor:
Univ.-Prof. Dr. med. Stefan Wilm) plant, einen Aagrfir o.g. Ausschreibung zu stellen.

Eine Sekundéaranalyse des Datensatzes der AgeCoba€avirde sich nach unserer
Einschéatzung sehr gut eignen, um die empirischg&ugslage zu beschreiben und damit den
theoretischen Rahmen einer Interventionsentwicklungrganzen.

Deshalb fragen wir hiermit an, ob die AgeCoDe-Studruppe unseren Antrag durch lhre
Kooperationsbereitschaft unterstitzen will.

Maogliche Fragen an das Datenmaterial:

— Wie haufig werden Benzodiazepine/Z-Substanzen emgenen?

— Wie hoch ist die Inzidenz der Ersteinnahme von Bdrazepinen/Z-Substanzen?

— Wie haufig besteht eine Koinzidenz von vorhergeleemétritischem Lebensereignis
(Krankenhausaufenthalt/Verlust eines Angehérigen) der Ersteinnahme von
Benzodiazepinen/Z-Substanzen?

— Wie haufig ist eine Langzeiteinnahme (mdgliche @penalisierung: an 2
aufeinanderfolgenden Untersuchungsterminen)?

— Typen von Patienten mit Langzeiteinnahme: z.B. €hamalyse mit Patientenangaben
(z.B. Geschlecht, Depressivitat GDS, Kognition SNdAlinische und psychosoziale
Merkmale SIDAM, kritische Lebensereignisse) und Hausarztangaben (z.B.
Komorbiditaten, v.a. ,sonstige psychische Auffdtkgen” und Depression))

Uber eine Kooperationszusage in Form eines Leftetent wiirden wir uns sehr freuen!

Mit freundlichen Gri3en,
i.A. Dr. Michael Pentzek



20. August 2013

Unterstitzung des BMG-Antrags des

Instituts fur Allgemeinmedizin der Heinrich-Heine-U niversitat Dusseldorf

Letter of Intent der AgeCoDe-Studiengruppe

Sehr geehrter Herr Prof. Wilm, sehr geehrter Herr Dr. in der Schmitten, sehr geehrte Frau

Leve, sehr geehrter Herr Dr. Pentzek,

dieser Brief belegt die Bereitschaft zur Unterstitzung Ihres Antrags zur BMG-Ausschreibung
.Benzodiazepine und Z-Substanzen — Konzepte zur Risikoreduktion bei alteren Patientinnen
und Patienten”. Ihr Exposé wurde in der Telefonkonferenz der AgeCoDe-Studiengruppe am

26.08.2013 besprochen und fir unterstitzungswurdig befunden.

Die von Ihnen beschriebenen Sekundéardatenanalysen zum Gebrauch von Benzodiazepinen
und Z-Substanzen (siehe Anlage) kénnen im Datensatz der AgeCoDe-Studie durchgefiihrt
werden. Die Analysen missen in enger Abstimmung mit der zustandigen Biometrikerin Frau

Birgitt Wiese (MHH Hannover) vorgenommen werden.

Alle Sekundaranalysen mussen per Exposé nach dem in AgeCoDe ublichen Procedere mit
der Studygroup diskutiert werden. Geplante Publikationen erfolgen nach den etablierten
AgeCoDe-Publikationsrichtlinien; Co-Autorenschaften von interessierten Mitgliedern der

AgeCoDe-Studiengruppe sind obligat.

Die Principal Investigators der AgeCoDe-Studie sind an lhrem Antrag nicht beteiligt,

unterstitzen aber den Antrag und seine Fragestellungen ausdricklich.

Mit freundlichen GriiRen

Prof. Dr. Martin Scherer Prof. Dr. Wolfgang Maier
Direktor des Instituts fur Allgemeinmedizin Direktor der Klinik und Poliklinik fur
Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf Psychiatrie und Psychotherapie

Universitatsklinikum Bonn



Anlage
Fragen an das Datenmaterial:
- Wie haufig werden Benzodiazepine/Z-Substanzen eingenommen?
— Wie hoch ist die Inzidenz der Ersteinnahme von Benzodiazepinen/Z-Substanzen?

— Wie héufig besteht eine Koinzidenz von vorhergehendem kritischem Lebensereignis
(Krankenhausaufenthalt/Verlust eines Angehdrigen) und der Ersteinnahme von
Benzodiazepinen/Z-Substanzen?

— Wie haufig ist eine Langzeiteinnahme (mogliche Operationalisierung: an 2
aufeinanderfolgenden Untersuchungsterminen)?

- Typen von Patienten mit Langzeiteinnahme: z.B. Clusteranalyse mit
Patientenangaben (z.B. Geschlecht, Depressivitat GDS, Kognition SIDAM, klinische
und psychosoziale Merkmale SIDAM, kritische Lebensereignisse) und mit
Hausarztangaben (z.B. Komorbiditaten, v.a. ,sonstige psychische Aufféalligkeiten* und
Depression))



